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  ارومیه مطهری شهید مرکس آموزشی درمانی

سٌگْبي ادساسي 
دوتش ّبضن هحوَد صادُ  

فَق تخصص ًفشٍلَطي اطفبل  

 وتبة آهَصش ثِ ثیوبس: منابع  

 پشستبسي وَدوبى ًٍگ 
 

 

 
 

 سٌگ ادساسي چیست؟

تطىیل غیشطجیؼی سٌگ دس ولیِ یب دستگبُ 

 .ادساسي سا هیگَیٌذ

 :ػلل ٍ ػَاهل هؤثش

صهیٌِ خبًَادگی، سطین سشضبس اص ولسین ٍ 

اگضالاتْب، هصشف ًبوبفی هبیؼبت، ػفًَتْبي 

هبًٌذ )ادساسي  هىشس، تَلف ادساس دس هثبًِ 

،  استفبدُ (تخلیِ ًبلص هثبًِ یب ثیحشوتی

طَلاًی هذت اص وبتتشّبي دایوی 

 
 : ػلائن ثیوبسي 

  ًضشٍع ًبگْبًی دسد وَلیىی وِ هؼوَلا

اص پْلَ ضشٍع ضذُ ٍ سپس ثِ وطبلِ 

 .ساى ٍ پبییي ووش اًتمبل هییبثذ

 

  

 تَْع ٍ استفشاؽ  

 ثیمشاسي ضذیذ 

  ػذم ، ادساس تیشُ)ًبٌّجبسي ادساسي

ٍجَد ادساس یب وبّص ادساس، ٍجَد خَى 

 (....دس ادساس، ٍ 

 :ػَاسض جبًجی

ػفًَت ولیِ ٍ هجبسي ادساسي، ًبسسبیی ولیِ، 

 اًسذاد هجشاي ادساسي،  ثشگطت ادساس ثِ ولیِ

 :تستْبي تطخیصی

  ًِگشافی اص ولیِ، حبلت ٍ هثب(KUB)  ٍ

 سًََگشافی ولیِ

 آصهبیص تجضیِ ادساس 

  ثشسسی سٌگ اص ًظش ًَع آى 

  

   اسىٌْبي ّستْبي اص ًظش آسیت ولیَي 

 



 

 

  

 

   ثشسسی تؼییي ًَع ٍ جٌس آى طجك دستَس   

 پضضه جْت ثشسسی ًَع

 

  دفغ  سٌگ ّوشاُ ادساس،  هوىي است

ثب دسد خفیف ّوشاُ ثبضذ وِ سشیغ 

دس صَست اداهِ ثشٍص . ثشطشف هیطَد

 .دسد ضذیذ ثِ اٍسطاًس هشجؼِ گشدد

 
صهبى پزیشش ثیوبس لطفب اص هسئَل ثخص یب 

هسئَل ضیفت دس هَسد ًحَُ تْیِ غزا ثشاي 

ّوشاُ ثیوبس ثب لیوت هٌبست تَضیحبت لاصم 

. اخز ضَد

اگش ثؼذ اص تشخیص ًیبص ثِ هطبٍسُ تلفٌی 

. داضتیذ ثب ضوبسُ ّبي ریل توبس ثگیشیذ 

 04431977330: وبسضٌبس آهَصش 

:     ضوبسُ داخلی ثخص 

: آدسس پست الىتشًٍیه

 motahari-urm@umsu.ac.ir 
 

 

  ًِتخلیِ هٌظن هثب 

 :تَصیْْبي پس اص تشخیص 

  ثیص اص )هصشف سٍصاًِ هبیؼبت فشاٍاى

 . (ًصف آى فمط آة سبدُ ثبضذ

  اًجبم آصهبیطبت خَى ٍ ادساس طجك

 دستَس پضضه 

  ٌّگبم هشاجؼِ ثِ پضضه هذاسن

جَاة )هشثَط ثِ الذاهبت دسهبًی 

سا ثِ ّوشاُ  (آصهبیطبت، سًََگشافی

 .داضتِ ثبضیذ

  اص هصشف ًوه ٍ ضىش صیبد خَدداسي

 .وٌیذ

  سػبیت سطین غزایی طجك دستَس

 پضضه 

  فؼبلیت جسوی ٍ ٍسصش سٍصاًْی

 هٌبست

  دس صهبى دفغ ادساس، اص یه صبفی سیض

داخل پَضه یب دس )استفبدُ وٌیذ 

سٌگ سا پس اص دفغ ثشاي . (دستطَیی

 .سٌگ ثِ آصهبیطگبُ تحَیل دّیذ

 

 :الذاهبت دسهبًی

  داسٍّبي ضذ اسپبسن ٍ هسىي، ضشثت

سیتشات ثشاي حل وشدى سٌگْبي 

 ولسیوی 

 سٌگ ضىٌی 

  هصشف آًتیجیَتیه ٍ دسیبفت هبیؼبت

 وبفی

  سطین غزایی هٌبست ثش اسبس ًَع

 سٌگ

  یب سًَذ دس  (دَثل جی)لشاس دادى استٌت

 پیطبثشاُ جْت تخلیِ ادساس

 ثشش دادى حبلت ثشاي خبسج : جشاحی

 وشدى سٌگ

 :هشالجت دس هٌضل

  دس صَست ثشٍص خَى دس ادساس، دسد

ضىن ٍ تَْع هذاٍم ثِ اٍسطاًس 

 .ثیوبسستبى هشاجؼِ ضَد

  دس صَست ثشٍص ػلاین صیش ثِ پضضه

ضشٍع دسد وَلیىی، :  هشاجؼِ ضَد

وبّص ثشًٍذُ ادساسي، تىشس ٍ فَسیت 

  (دس ادساس،  تت، حسبسیت دس لوس 

هصشف ثِ هَلغ داسٍّب ٍ هبیؼبت فشاٍاى 

 جْت جلَگیشي اص ػَد ثیوبسي 

  


